
Salade de rabioles et pommes râpées 

 
Ingrédients 
 
1 tasse de rabioles crues, pelées et râpées 
1 tasse de pommes McIntosh pelées et râpées 
½ tasse de persil haché frais 
Jus d’un gros citron 
1 cuil. à table d’huile végétale 
Sel et poivre 
 
Préparation 
 
Combinez tous les ingrédients.  Brassez bien, couvrir et refroidir au réfrigérateur. 
 
Source : Just Vegetable Recipes is located at www.justvegetablerecipes.com 
 

http://www.justvegetablerecipes.com/

