
 

 

•vitesse et accélération élevées 

•coordination sensori-motrice 

•coopération entre les joueurs et esprit d'équipe 

• jeu sans contacts physiques 

•sport en salle 

•peu d'équipement (short, T-shirt, baskets, canne) 

Le Unihockey 

•sport pour le maintien du corps et de l'esprit 

•camaraderie 

•participations à des tournois amicaux dans la région 

•organisation d'un tournoi annuel 

• intégration des nouveaux joueurs 

•environ 50 membres 

Le Club de Le Vaud 

• Junior C 5-10 ans  Jeudi 17h  - 18h 

• Junior B 10-16 ans Jeudi 18h – 19h30 

•Actifs  Dès 13 ans Mardi 19h – 21h 

•de fin août à fin juillet 

Quand? 

•centre communal de Le Vaud 

Où? 

•cotisation CHF 100.-/an  

Combien? 

Tu aimes les sports fun ? 
Tu veux te dépenser ? Rejoins-nous ! 

Contact : 
Pierre-André Gétaz 
Route de Pensaz 
1261 Le Vaud 
 079/435.19.18. 
 pierre@pierreandregetaz.ch 
http://www.pierreandregetaz.ch/uhclv/ 


