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Un clic quotidien pour votre santé.

Les sels minéraux selon le Dr Schiissler

Les sels de Schussler peuvent étre utilisés pour soulager les douleurs de pratiquement toutes
les maladies ou comme thérapie d’accompagnement. Les douze sels sont présentés avec leurs
domaines d’application. Mais la liste n’est pas exhaustive. Votre droguiste vous donnera

volontiers des informations plus détaillées.

N° | Nom Domaines d’application

1 | Calcium fluoratum Fragilité du tissu conjonctif, perte d’élasticité des
vaisseaux sanguins (hémorroides, varices,
artériosclérose), douleurs prémenstruelles

2 | Calcium phosphoricum Ostéoporose, fracture, anémie, faiblesse du systéme
immunitaire, troubles de la croissance des os et des
dents, maux de téte/migraines, rachitisme

3 | Ferrum phosphoricum Fiévre, inflammation, refroidissement, grippe, plaies
vives, saignements, entorse, contusion

4 | Kalium chloratum Bronchite, angine, otite, tendinite, bursite

5 | Kalium phosphoricum Epuisement, problémes de concentration, nervosité,
tension, troubles de la mémoire

6 | Kalium sulfuricum Désintoxication, inflammations chroniques purulentes,

problémes gastriques, courbatures, rhumatisme

7 | Magnesium phosphoricum | Fortes douleurs, migraines, crampes, crampes
d’estomac, anxiété, insomnies

8 | Natrium chloratum Régulation des réserves en eau, équilibre acido-basique,
néphrite, cystite

9 | Natrium phosphoricum Goutte, arthrite, problémes digestifs, acné, troubles du
métabolisme des graisses

10 | Natrium sulfuricum Troubles du systéme hépatique et biliaire, tendance a
I'adiposité, oedéme, phlébite, problémes d’élimination

11 | Silicea Faiblesse du tissu conjonctif, probléemes de peau

(purulents), ongles cassants, chute de cheveux, difficultés
de régénération

12 | Calcium sulfuricum Blessures et inflammations ouvertes et purulentes,
rhumatisme, refroidissement chronique

Les continuels progrés de la recherche ont permis d’identifier douze autres sels minéraux
depuis lors dans le corps humain (N° 13 a 24). Dans le traitement, ces sels minéraux sont
subordonnés aux douze sels minéraux d’origine du Dr Schissler.
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