Dépistage: qui, quoi, comment ?

Pascal Dureau
Service d'Ophtalmo-Pédiatrie du Dr Caputo

Fondation Ophtalmologique Adolphe de Rothschild
Paris







Dépistage visuel

Amblyopie: 3%



Dépistage visuel: qui?

Orthoptistes?



Dépistage visuel: qui?

genetique.

Prématuritée
Strabisme

Mauvais comportement visuel

Leucocorie




Dépistage visuel: quoi?
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Dépistage visuel: comment?

grossesse, anomalie chromosomique...
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Dépistage visuel: comment?

Clignement a |'éblouissement.
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Dépistage visuel

A 4 mois:
« Poursuite.




Dépistage visuel

A 4 mois:
« Convergence.




Dépistage visuel

A 4 mois:
« Amblyopie: occlusion alternée.
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Acuité visuelle: Réalisation pratique

« Ambiance calme (Fréeres, sceurs, parents,
téléphone...).

‘
-
-

-

|

« Toujours dans les mémes conditions (évolution,
rééducation).



Acuité visuelle: Réalisation pratique

A 3 ans:

+ Acuité visuelle:
+ Avec correction.
+ Binoculaire puis Monoculaire.
« De preés puis de loin.

« Différence plus importante
que valeur absolue.



Acuité visuelle: Réalisation pratique

«L'optotype peut Etre:
« Désigné (de pres).
« Désigné par appariement (de loin).
» Nommé.



Acuité visuelle: Echelles de loin

+ Dessins: Rossano (bm), Pigassou, Cadet,
Sanders-Zanlonghi(2,5m), Lea.



Acuité visuelle: Echelles de loin

«Symboles: E, C (Landolt).
+Chiffres.
«Lettres: Monoyer, Cadet.



Acuite visuelle: Echelles de pres

«Dessins: Rossano Weiss, Lea.
«Lettres: Parinaud.



Acuité visuelle: Facteurs de variation

« Accommodation.
+ Mouvements (nystagmus).
«Binocularité (+20%).
+Age:
«Nouveau-né: 1/10eme
Un an: 2-3/10emes
+Quatre ans: 5/10emes
+Cing-six ans: 10/10emes



Acuite visuelle: Notations

+Echelle de Monoyer (et assimilées).
«En dixiemes (1 a 10).
+Progression arithmétique:
Beaucoup plus d'écart entre
1 et 2 quentre 9 et 10.
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www.sante-sports.gouv.fr/IMG/pdf/PDF_interactif_TR_VISUELS.pdf



Dépistage des anomalies oculaires
organiques par le pédiatre




Dépistage des anomalies oculaires
organiques par le pédiatre
Les données du probleme:

« Moyens simples.
« Pathologies rares et graves.
+« Pronostic visuel voire vital.

« Cataracte congénitale: 1/3000 (Intervention
avant 2 mois).

+ Glaucome congénital: 1/10000 (perte
fonctionnelle rapide et irréversible).

« Rétinoblastome: 1/15000
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Dépistage des anomalies oculaires
organiques par le pédiatre

« Matériel:
« Lampe de poche.
« Otoscope.

(3




Dépistage des anomalies oculaires
organiques par le pédiatre
«Interroger les parents : Problemes
ophtalmologiques dans la famille
(cataractes congénitales, glaucomes
congénitaux, rétinoblastomes, ...)

+» Signe remarqué ?



Dépistage des anomalies oculaires
organiques par le pédiatre

+ Paupieres:
+ Ptosis.
« Colobome.

* o0 0



Dépistage des anomalies oculaires
organiques par le pédiatre
+ Globes oculaires:
« Microphtalmie



Dépistage des anomalies oculaires
organiques par le pédiatre

« Cornées:
« Grandes.
« Troubles.



Dépistage des anomalies oculaires
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« Cornées:
« Troubles.



Dépistage des anomalies oculaires
organiques par le pédiatre
» PUPi”ZS:
« Anomalie de taille.
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» PUPi”ZS:
« Anomalie de forme.
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» PUPi”ZS:
« Anomalie de forme.



Dépistage des anomalies oculaires
organiques par le pédiatre
«Lueur pupillaire (otoscope):

« Leucocorie: cataracte, rétinoblastome,
décollement de rétine.



Dépistage des anomalies oculaires
organiques par le pédiatre

Dépistage précoce.
Prise en charge précoce.
Pronostic visuel, anatomique, vital.



Merci pour votre attention

pdureau@fo-rothschild.fr



