Der l6sungs- und ressourcenorientierte Blick im Alltag

Ein I6sungsorientierter Blick im beruflichen Alltag entspannt - uns als ver-
antwortliche Fachpersonen, unsere Beziehung zu den Kindern und Jugendli-
chen und oft auch die Kinder und Jugendlichen selbst. Zudem ermdglicht er
uns, andere Perspektiven einzunehmen und eingefahrene Spuren auch ein-
mal zu verlassen.

In dieser Weiterbildung widmen wir uns rudimentdr den Grundsdtzen des
I6sungsorientierten Ansatzes. Den Fokus legen wir auf einfache Hand-
lungsmethoden, welche es uns im Alltag erlauben, den Kindern und Jugend-
lichen l6sungs- und ressourcenorientiert zu begegnen sowie schwierige Si-
tuationen auch einmal aus einer anderen Perspektive zu betrachten.

Nach diesen drei Stunden sind die Teilnehmenden in der Lage, die Grund-
idee des I6sungsorientierten Ansatzes zu erklaren. Zudem kennen sie Me-
thoden des I6sungsorientierten Ansatzes und haben Ideen zu deren Umset-
zung im Berufsalltag.

Gut zu wissen

Wie lange? 3h plus auf Wunsch ca. 30 Minuten Diskussion
Wer? Sozialpadagoginnen und Sozialpadagogen
Wie viele? bis zu circa 20 Teilnehmende

Wie teuer? inklusive Dokumentation sFr 600.-
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