
Ausbildungen

Kosmetikausbildung

Die Durchführungsdaten zu den berufsbegleitenden Kosmetikausbildungen finden Sie
im Datenblatt.
Kosten: CHF 6'490, inkl. Dokumentationsordner, JANSSEN Cosmeceuticals Pflege-
produkte während der Ausbildung, Prüfungen schriftlich, mündlich und praktisch sowie
Diplomarbeit und Diplom.

Der Beruf der Kosmetikerin und des Kosmetikers ist weitreichend und sprengt die 
vordergründigen Schönheitsbegriffe, die in unserer Gesellschaft vorherrschen.

• Sie interessieren sich für das breite und tiefgreifende Thema Haut, das grösste
Organ des Menschen?

• Sie arbeiten gerne mit Ihren Händen, ohne dabei Ihren Intellekt zu unterfordern?
• Sie sind geschäftstüchtig und möchten erfolgreich ins Beauty-Business einsteigen?

Damit Sie innert einer überblickbaren Frist Ihre Selbständigkeit umsetzen können, bieten
wir Ihnen die Möglichkeit an, Ihre Kosmetikausbildung im berufsbegleitenden Intensiv-
lehrgang durchzuführen. Sie lernen das Grundwissen der Kosmetik, Medizinischen Kos-
metik und Naturkosmetik in Theorie und Praxis. Es stehen Ihnen qualitativ-wirksame
Pflegeprodukte sowie eine top-moderne High-tech Einrichtung in einem warmen Wohl-
fühl- und Arbeitsumfeld zur Verfügung.

Ihre Kosmetikausbildung wird mit dem Diplom der Bella Vita Academy abgeschlossen
und befähigt Sie, als professionell ausgebildete Kosmetikerin und professionell ausge-
bildeten Kosmetiker zu arbeiten und Ihr eigenes Geschäft zu führen. Ihr beruflicher Erfolg
und das zukünftige königliche Leben liegen ganz in Ihren Händen: Wir freuen uns darauf,
Sie auf diesem Weg zu begleiten!
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Folgende Module sind in der 
Kosmetikausbildung enthalten:

Einführung  in die Kosmetik, inkl. Medizinische Kosmetik 
und Naturkosmetik
Aufgaben, Pflichten, Verantwortung, Grenzen usw.
Erster Umgang mit dem Kunden im Institut
Hygiene

Basisgrundlagen medizinisches Grundwissen
Anatomie, Physiologie, Pathologie, Dermatologie

Gesichtsreinigung und -pflege
Reinigungstechniken (manuell, Gerät)
Tiefenreinigung, Peelings
Vorbereitende Masken (Durchblutungsmaske, Klärende Maske)
Kompressen
Vapozon
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Hautbeurteilung
Theorie und Praxis
Techniken
Einteilung Hauttyp/-zustand/-bedürfnis

Produkte und Wirkstofflehre
Wirkstoffe und deren Wirkungen

Produktschulung Medizinische Kosmetik
Mit den JANSSEN Cosmeceuticals Produkten (www.janssen-beauty.ch)

Gesichts- und Dékolletépflege ganzheitlich
Die Gesichtspflege schliesst die Hals- und Dekolletebehandlung mit ein.

Gesichtsmassage und Manicure
Theorie und Praxis klassische Gesichtsmassage
Theorie und Praxis Manicure und Handmassage

Apparative Kosmetik
Elektrokosmetik in Theorie und Praxis
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Zusatzbehandlungen
Wimpern und Brauen färben
Brauen formen und –korrigieren
Masken und Packungen
Spezialmasken

Tiefenreinigung, Akne
Aknebehandlung Gesicht und Rücken
Nachbehandlung
Ernährungs- und Pflegetipps bei fettig-unreiner Haut

Make-up Basics
Tages- und Abend Make-up, Schmink-Tipps
Camouflage 

Haarentfernung
Haarentfernung in Theorie und Praxis
Verschiedene Techniken
Ausgewählte Produkte

Prüfung Theorie (1 Tag)

Prüfung Praxis (1 Tag)


