
Frauentempeltag - Komm Dir näher...

entspanne...atme...fühle...

5. Nov. 2011 im Regenbogenhaus von 9.30 – 16.30 Uhr   

Wie wäre es
Dich in Deinem Wesen gesehen,
umarmt und geliebt zu wissen...
Ungehindert zu strahlen als die

Die Du wirklich bist...
...und Alle, die Dir nahe kommen,

zu berühren
mit der wunderbaren Essenz

Deiner Seele...

... und feiere Deine Weiblichkeit

An diesem Frauentempeltag laden wir Dich ein, Dir selbst näher zu kommen. Du darfst Dich tief
entspannen und wirst ganz sanft Deine Lebendigkeit, Deine Kreativität und die Fülle des Frauseins
wieder entdecken. Die Bezeichnung „Tempel“ symbolisiert, dass jede Frau lernt, ihren  Körper als ihren
ureigensten Tempel zu fühlen und ehren. Mit respektvoller, achtsamer Berührung und Bewegung
wertschätzen wir die Schönheit und Einzigartigkeit jeder Frau. Wir schaffen bewusst eine neue
Frauenkultur, wo wir einander feiern und stärken.

Ort Regenbogenhaus Walliswil b. W.
Tempelleitung Katharina Casanovas und Rahel Marti

Energieausgleich CHF 145.-  Verpflegung CHF 35.-
Anmeldung Katharina Casanovas: 032 631 29 70    www.regenbogenhaus.ch

Rahel Marti:      031 991 16 51    www.rahelmarti.ch


