


»Im Schamanismus musst du nichts glauben, du
kannst es erfahren “ (Paul Uccusic)

Die schamanische Reise ist die wahrscheinlich il-
teste Trance-Technik, um eine Verbindung zu den
helfenden und heilenden Wesen der Nichtalltigli-
chen Wirklichkeit herzustellen. Sie 6ffnet den Zu-
gang zu den Quellen von Kraft und Weisheit. Die
Fihigkeit in diesen Kontakt zu treten, ist jedem
Menschen von Natur aus gegeben.

Ein Ritual schafft den Rahmen, der eine spirituelle
Verbindung zwischen uns und dem Géttlichen er-
moglicht. Das Ritual spricht eine Sprache, die in
der geistigen Welt als Bitte und Dank verstanden
wird.

Durch das gemeinsame Ritual rufen wir Krifte
zusammen und 6ffnen einen Raum, in dem Heilung
geschehen kann.




Samstag, 30. Okt.,
10.°° - 13.°° und 15.°® - 19.°
Workshop mit Anja und Christof

An diesem Tag wollen wir den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern einen ersten Einblick in die schamanische
Weltsicht vermitteln und erste Schritte in die Nichtall-
tiagliche Wirklichkeit erméglichen. In mehreren scha-
manischen Reisen, unterstiitzt durch den gleichmifligen
Trance-Rhythmus der Trommeln, treten wir ein in die
Untere und Obere Welt und begegnen unserem Krafttier
und unserem Lehrer — den wichtigsten persdnlichen
Verbiindeten in der geistigen Welt.

Der Erfahrung von Kraft und Inspiration soll dieser Tag
gewidmet sein.

Sonntag, 31. Okt.,

10.°° - 13.°° und 15.°® - 18.°°

Moglichkeit fiir schamanische
Einzelbehandlungen bei Anja und Christof.
Terminwiinsche bitte rechtzeitig anmelden.

18.3° — Ende offen B
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http://www.schamanentum.ch/636/48701.html

Kosten:

o fiir den Workshop 50€ inkl. Mittagessen
(max. 20 Teilnehmer)

o ecin freiwilliger Energieausgleich fiir die Einzelbe-
handlung von etwa 40€

o eine Spende fiir ,Die weifle Eule von etwa 20€
zzgl. 5€ fiir das gemeinsame Abendessen
(max. 30 Teilnehmer)

e fiir die Ubernachtung in Gruppenunterbringung
(max. 1o Personen) 15€:inkl. Friihstiick

Anmeldung bis spétestens'15. Oktober telefonisch oder
per Email bei'Anja Wellen/ Die Anmeldung ist verbind-
lich bei anschlieenderUbérweisung von 30€ fiir den
Workshop /15€ fiir das'Ritual. Bei Riickerite bis 23. Okt.

kann die Anzahlung erstattet werden:-(Konto s. u.)
Bitte mitbringen:

Eine Decke, ein‘Tuch zum Abdeckenider Augen, evtl.
ein Sitzkissen, Schreibzeug, Trommeln und Rasseln (falls
vorhanden — miissen nichitVextra angeschafft werden).
Isomatte und Schlafsack7/ Bettzeug fiir die Ubernach-
tung im Haus.

In fuflldufiger Nihe sind Unterkiinfte in Ferienwohnun-
gen / Zimmern zu bekommen. Dies muss jedoch selbst
organisiert werden. Auskiinfte geben Norbert und Bir-
gitta (Kontakt s. u.)

Alle Einnahmen (abzgl. der Spesen fiir Adrian, Anja und
Christof) gehen als Unterstiitzung an das Gemein-
schaftsprojekt im Haus Riifiwihl.

Die Teilnahme am Workshop, der Einzelbehandlung
sowie am Heilritual erfolgt auf eigene Verantwortung,



Uber uns:

Christof Heigl, Adrian Osswald und Anja Wellen verbindet ein
gemeinsamer Ausbildungshintergrund bei der Foundation for
Shamanic Studies. Alle drei haben u. a. das Dreijahresprogramm
der FSS absolviert.

Dr. Anja Wellen, gebs1959 ist Arztin und Heilerin, Certified
Shamanic Councelor und seit iiber zehn Jahren be-geistert auf
dem schamanischen Wg8. Sich als Mittlerin zwischen den Wel-
ten zur Verfugung zu'gellen fiir Heilung und Bewusstseinsar-
beit, ist ihr Herzensauftrag und Herzensfreude. Sie arbeitet seit
vielen Jahren mit Einzelpersonen und Gruppen. Ihre schamani-
sche Ausbildung erhielt sie in erster Linie durch die FSS (u. a.
bei Paul und Roswitha Uccusic, Michael Harner, Tom Cohan,
Carlos Sauer). Geweckt und tief bewegt wurde sie vor allem
durch die. Begegnungen mit dem tuvinischen Schamanen
Saryglar Borbak-ool - auf ihrer Reise nach Tuva / Sibirien 2003
- und mit Prof. Dr. Stefanie Krenn.

Christof Heigl, geb. 1971, ist Soziologe, Trainer und Fachwirt.

Lange Jahre intensiver Beschiftigung mit der Spiritualitit

den in der Bereitschaft zum Dienst am Wohl aller l"eb:enden"r
Wesen. Er ist ein Vermittler zwischen den verschiedenen Dis

mensionen der Wirklichkeit. Getragen von den Visionen der

neuen Zeit praktiziert er seit acht Jahren schamanische Heil-

und Ritualarbeit, Coaching und spirituelle Forschung. Er hat

seine schamanische Ausbildung vorwiegend bei der FSS absol-

viert. ’

Adrian Osswald, geb. 1963, Sozialarbeiter FHS, haderte lange
Jahre mit seiner Berufung zum Schamanen und’ mit dem Ritual,
welches ihm von den Geistern aufgetragen wurde. 2001 nahm er
die Berufung jedoch an. 2006 fiihrte er das erste Weisse Eule
Ritual durch. Seine schamanische Ausbildung hat er bei der FSS
und beim Schamanen Saryglar Borbak-ool Duktuk Oolowitsch
erhalten.



Norbert und Birgitta Priimm
Riiflwihl 89 * 79733 Gorwihl
07754 1 925318
ruezm@yahoo.co.uk

Anja Wellen

Meckenheimerstr. 66 ¢ 53179 Bonn

0228 / 8505711 * o170 / 8823821

Kto. 295 683 502 * BLZ 370 100 50 * PB Kéln
Verwendungszweck: ruesswihl
anja.wellen@email.de

Christof Heigl
0043 / 650-4449257 * christof.heigl@gmx.de

Adrian Osswald

www.schamanentum.ch

KARTENGESTALTUNG: frank.wellen@web.de
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